
 

 

Vítejte v restauraci penzionu Roubenka 1791 v srdci 
chráněné krajinné oblasti Kokořínska. 

   

 Dům čp. 3 v němţ se penzion Roubenka 1791 nachází, je 
nejhodnotnějším objektem ve vsi Truskavna. Patří mezi 
jeden z nejvýznamnějších dokladů vrcholného období 

rozvoje roubené architektury na Kokořínsku. 
 

 Roubené stavení bylo v letech 2003 – 2005 regenerováno 
podle projektu Ing. Arch. Petry Zajíčkové nákladem firmy 

EMERAN 1860, s.r.o. za památkového dohledu  
Mgr. Jany Berkové. 

 

 Penzion nabízí ubytování ve dvou aţ čtyřlůţkových 
pokojích s příjemnými interiéry staré roubené chalupy, 

jejich moderní vybavení však splňuje plný komfort. 
 
 

O příjemně strávené chvíle na Roubence se bude starat 
kolektiv ve sloţení: 

 

Jarda Krouţek - majitel 
Míra Hajdu – provozní ředitel 

Pepa Křeha – číšník a holka pro všechno 
Blaţej Turoň – šéfkuchař 

Alina – pokojská a pomocná kuchařka  
a další výpomoci ……. Veronika, Pavlínka, Tonda, Iveta, Monika….. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MALÉ  STUDENÉ  A  TEPLÉ  POKRMY 
  
 70 g  Carpaccio z hovězí svíčkové s hoblinkami parmazánu  

a extra virgin olivovým olejem      120 Kč 
 

100 g  Sušená šunka Crudo prokládaná sýrem Mozzarela,  
sušenými tomaty a nakládanými olivami     85 Kč 
 

100 g  Křehké kuřecí nugetky s barevnými listovými saláty  
a bylinkovo-hořčičnou majonézou      60 Kč 
 

150 g  Teplý zabijačkový talíř s kysaným zelím 
(jelítko, jitrnička a  uzená klobása)      75 Kč 
 

150 g  Tradiční nářezový talíř s nakládanou okurkou 
(šunka, sýr, klobása, vejce,máslo)      85 Kč 
 

150 g Sýrové prkénko s čerstvým ovocem a vlašskými ořechy   95 Kč 
 

 
 

Všechny výše uvedené pokrmy jsou podávány s čerstvě upečenou 
bagetkou nebo pečivem. 

 

POLÉVKY 
 

Domácí česnečka se sýrem, slaninou a opečenými  
chlebovými krutóny       35 Kč 
 

Hovězí vývar s  játrovými knedlíčky a zeleninou   35 Kč 
 

Dle denní nabídky šéfkuchaře       35 Kč 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

SALÁTY 
 

250 g  Caprese salát – plátky rajčat a mozzarely, nakládané 
olivy, čerstvá bazalka, extra virgin olivový olej    80 Kč 
 

250 g  Tuňákový salát – variace listových salátů, čerstvě  
krájená zelenina, tuňák, vařené vejce, citron     95 Kč 
 

250 g  Šopský salát s balkánským sýrem, červenou cibulkou  
a nakládanými olivami        75 Kč 
 

400 g  Salátová mísa z čerstvé zeleniny s prouţky  
grilovaného kuřecího prsa a bylinkovými krutóny  110 Kč 
 

200 g  Okurkový salát ve sladkokyselém nálevu  
  (na poţádání připravíme také se smetanou)      50 Kč 
 

200 g Rajčatový salát s cibulkou         50 Kč 
 
Dresinky studené omáčky dle výběru - bylinkový, jogurtový,  
česnekový, medový, sýrový , hořčice, kečup, tatarka    15 Kč 
 

TĚSTOVINY 
 

300 g  Tagliatelle s lososem a domácími bylinkami, podávané 
s jemnou smetanovou omáčkou a cherry rajčátkami  120 Kč 
 

300 g  Špagety Carbonara se slaninou, vejcem  
a čerstvou petrţelkou         85 Kč 
 

250 g  Špagety Aglio-Olio s restovanými cherry rajčátky,  
česnekem, krájenými olivami a strouhaným  
parmazánem          75 Kč 
 

300 g  Bramborové gnocchi s kuřecím masem  
a omáčkou z modrého sýru          95 Kč 
 
 
 



 

RYBY  Z LIBĚCHOVSKÝCH  SÁDEK 
 

200 g  Steak z lososa na lůţku z pečené zeleniny s citrónovým 
přelivem a cherry rajčátkami      180 Kč 
 

200 g  Tradiční pstruh připravený po mlynářsku    135 Kč 
 (za kaţdých 10 g navíc účtujeme 5 Kč) 

 

DĚTSKÉ  POKRMY 
 

100 g  Špagety s rajčatovou omáčkou a strouhaným sýrem    45 Kč 
 (Za vymetený talíř dostane náš malý host krabičku lentilek !!!) 
 

100 g  Smaţené kuřecí řízečky „HARIBO“s hranolkami    55 Kč 
 

100 g  Přírodní kuřecí řízek „KLEMPEŘÍK“  
s pečenou zeleninou, brambůrkami a lízátkem    65 Kč 
 

100 g  Bramborové šišky s cukrovým mákem,  
zalité rozpuštěným máslem       40 Kč 

 

VEGETARIÁNSKÉ  POKRMY 
 

150 g  Špíz ze smaţených ţampiónů s variací českých sýrů   75 Kč 
 

150 g  Selská omeleta s bramborem, balkánským sýrem  
a čerstvě krájenou zeleninou       70 Kč 
 

150 g  Klasický smaţák z Eidamu        65 Kč 
 

150 g  Smaţený hermelín s brusinkami a čerstvě upečenou   
bagetkou          75 Kč 
 
 
 
 
 



 

SPECIALITY  PENZIONU  ROUBENKA 
 

200 g  Hovězí biftek loupeţníka „KLEMPERY“,      
balený v anglické slanině s feferonkou plněnou sýrem 250 Kč 
  

150 g  Medailonky z vepřové panenky s pikantní smetanovou  
omáčkou se zeleným pepřem      135 Kč 
 

150 g  Špíz „Roubenka“  z pravé hovězí svíčkové, vepřové 
panenky, kuřecího prsa a lišek, přírodní šťáva  190 Kč 
 

150 g  Špalíčky z vepřové panenky balené ve slanině,  
podávané s pečenými rajčátky a smaţenou cibulkou 125 Kč 
 

150 g  Kuřecí steak se zelenými fazolkami,  
spojené bylinkovo-smetanovou omáčkou          110 Kč 
 

150 g  Pikantní kuřecí prsa prokládané hermelínem, slaninou  
a drůbeţími játry       120 Kč 
 

250 g  Variace slovenských halušek (se zelím, uzenou krkovicí,  
taveným sýrem)            110 Kč 

 
 

Na poţádání Vám rádi připravíme ½ porce, za které účtujeme  

70% z výše uvedených cen. 

NĚCO  K  PIVU  A  VÍNU 
 

100 g  Náš, po domácku namíchaný „Tatarský biftek“, 
servírovaný s česnekovými topinkami    180 Kč 
 

150 g  Poctivě naloţené sýry s čerstvými bylinkami,  
feferonkami a sušenými rajčátky      90 Kč 

 

100 g Nakládané olivy v čerstvých bylinkách     45 Kč 
 

150 g Variace slaného pečiva        45 Kč 
 
 
 
 



 

PŘÍLOHY 
 

Pečené rozmarýnové brambůrky     25 Kč 
 

Pekařské brambory se slaninou a cibulkou    30 Kč 
 

Smaţené bramborové hranolky       30 Kč 
 

Vařený brambor        25 Kč 
 

Gratinovaný brambor plněný zakysanou smetanou  30 Kč 
 

Dušená rýţe        25 Kč 
 

Ţampionová rýţe         30 Kč 
 

Pečivo         15 Kč 

DEZERTY 
 

 1 ks  Palačinka s marmeládou, ovocem, šlehačkou  
a jahodovou polevou      60 Kč 

 

1 ks  Palačinka s vanilkovou zmrzlinou, sekanými ořechy,  
         čokoládou, šlehačkou a vaječným  likérem   60 Kč 
 

3 kopečky vanilkové zmrzliny s horkými malinami   80 Kč 
 

Zmrzlinový pohár „Roubenka“ - nechte se překvapit   100 Kč 
 

Dětský  zmrzlinový pohár se šlehačkou a lentilkami  40 Kč  
 

Smaţená jablíčka ve skořicovém těstíčku s kopečkem  
vanilkové zmrzliny, šlehačkou a čokoládovou polevou   60 Kč 
 

Čerstvě krájené ovoce s jemně ochucenou zakysankou   55 Kč 
 

P Ř E J E M E   V Á M   D O B R O U   CH U Ť 
Kolektiv penzionu Roubenka 

 
 
 
 



 

SLUŢBY  ZDARMA 
 

Nekrytý venkovní bazén v ceně pobytu. 
 

Zapůjčení cyklistické přilby. 
 

Připojení k internetu díky původní  wi-fi síti - máme jiţ od roku “1791“. 
 

Dětská horolezecká stěna. 
 

Dětské hřiště. 
 

Opékání na venkovním ohništi. 
 

Moţnost grilování na venkovním grilu - nutné objednat 24 hodin 
dopředu (gril se musí sestavit, zajistit jeho profesionální obsluha, 
připravit selátko či jinou dobrotu...) 
 

V areálu chováme i drobné zvířectvo (ovce, kozy, králiky) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SLUŢBY  PLACENÉ 
 

 

Sauna         400 Kč 
( 90 min, max 5 osob, nutno objednat min 2h předem)    
 

Vířivá koupel         350 Kč  
(60 min, max 4 osoby, nutno objednat min. 4 hodiny předem)  
 

 Masáţe relaxační / záda + šíje / 45 minut  385 Kč 
  relaxační / celé tělo / 90 minut   770 Kč 
  lymfatická / dolní končetiny / 45 minut 440 Kč 
  baňková / záda / 45 minut      385 Kč 
 
Masáţe je nutné objednat min. 24 hodin dopředu (z důvodu zajištění 
profesionální masérky) 
 
Zapůjčení kola půlden     250 Kč 
   den      380 Kč 
 
Polokošile ROUBENKA     330 Kč  
 

Turistická mapa Kokořínsko       95 Kč  
    

Publikace: Putování s říčkou Pšovkou     95 Kč 
  Dubá a okolí             550 Kč 
  Krajina soutoku           290 Kč 
 

 
Moţnost platby běţnými typy platebních karet. 

 

 


